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Von der Kinderbetreuung in die Langzeitpflege
Weiterbildung fur FABE EFZ Fachrichtung Kinder

Sie arbeiten seit kiirzerer oder lédngerer Zeit
im Arbeitsfeld Langzeitpflege und -betreu-
ung. Mit dieser 8-tédgigen Weiterbildung
erweitern Sie Ihre Fachkompetenz in die-
sem Setting und erhalten die geriatrischen
Grundlagen fiir die Betreuung von Men-
schen im Alter. Ihre Anschlussfdhigkeit in
der Praxis wird dadurch gewéhrleistet und
Sie erwerben die nétige Sicherheit im Um-
gang mit betagten Menschen. Der attraktive
Mix von Présenzstunden und gezielten
Einheiten von Blended Learning unter-
stiitzt Ihr Lernen.

In diesem Kurs befassen Sie sich mit dem
Thema Alter und Krankheit, lernen neue
Fachbegriffe wie «Chronisches Krank-
sein» und «Multimorbiditat» kennen und
setzen sich mit der Bedeutung fir Men-
schen im Alter auseinander. Sie arbeiten
mit konkreten Fallsituationen aus der Pra-
xis und kénnen dadurch das eigene Han-
deln reflektieren und weiterentwickeln. Mit
gezielten Vorbereitungsauftragen nitzen
Sie lhre persdnlichen Ressourcen und
vertiefen lhr Wissen in Anatomie und Phy-
siologie zu wichtigen Organen und Koér-
perfunktionen. Sie kbnnen daraus mogli-
che Funktionsstérungen im Alter ableiten
und verstehen. Sie lernen einfache, unter-
stutzende Handlungsmoglichkeiten fr
Aktivitaten im taglichen Leben kennen.
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Ziele

Die Teilnehmenden

* knupfen an ihr entwicklungspsychologi-
sches Wissen aus der Ausbildung FaBe
EFZ Fachrichtung Kinder an und lernen
die spezifischen Entwicklungen des
Alters kennen,

* kennen die Bedeutung von Veranderun-
gen von Gesundheit und Krankheit bei
Menschen im Alter,

* kennen anatomische und physiologi-

sche Strukturen und Prozesse beim

Menschen im Alter,

verstehen krankheitsbedingte Zusam-

menhange bei Menschen im Alter

Inhalte

* Unabhéangigkeit und Einschrankungen
im Alter

* Krankheiten im Alter und ihre Auswir-
kungen

* Chronische Erkrankungen

* Handlungsschritte und persdnliche
Reflexion

Kursleitung

Gabriela Huber, dipl. Pflegefachfrau HF,
Ausbildnerin FA, Bildungsbeauftragte
ARTISET Bildung

Aufbau

Sequenz 1

Im Rahmen der ersten drei Tage findet die
Auseinandersetzung mit den Altersbildern
und der Biographiearbeit statt. In diesem
Zusammenhang wird die Bedeutung des
chronischen Krankseins und der Multi-
morbiditat beleuchtet. Abschliessend wird
der Begriff Palliative Care erlautert und
die interdisziplinaren, pflegerischen sowie
betreuerischen Massnahmen erarbeitet.

Sequenz 2

Die Weiterbildungstage 4—-8 widmen sich
den typischen geriatrischen Krankheits-
bildern: Demenz, Herz-Kreislauf-Erkran-
kungen sowie chronische Atemerkrankun-
gen. Dabei erhélt die Aufarbeitung der
Anatomie, Physiologie und Pathologie des
menschlichen Kérpers einen zentralen
Stellenwert. Das Vernetzen der Theorie
mit der Praxis steht dabei im Vordergrund.
Im Rahmen des Abschlusstages werden
die eigenen Ressourcen der Teilnehmen-
den zum Gesundheitsverhalten einbezo-
gen.
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Arbeitsmethoden

* Plenumssituation mit Referaten und
Lehrgesprachen im Prasenz- sowie im
Online-Unterricht

* Web-Lernportal und Videokonferenz
(Laptop oder Tablet werden voraus-
gesetzt; Handy nicht geeignet)

* Diskussionsforen in unterschiedlichen
Zusammensetzungen / Konstellationen

* Gruppenarbeiten, Selbststudium
(Blended Learning)

» Transfer- sowie Vorbereitungsauftrage



Allgemeine Hinweise

Lehrbeauftragte

* Tony Mendes, dipl. Pflegefachmann HF,
dipl. Experte Intensivpflege NDS HF,
Lehrer Pflege HF

* Erika Scharer-Santschi, dipl. Pflegefach-
frau HF, Berufsschullehrerin Pflege,
MAS Palliative Care, Trauerbegleiterin

* Manuela Bucheli, Pflegefachfrau HF,
eidg. Ausweis Erwachsenenbildnerin

Zielgruppe
FABE EFZ Fachrichtung Kinder

Aufnahmevoraussetzungen
Anstellungsverhaltnis im Langzeitpflege-
bereich im Umfang von mindestens 50
Stellenprozenten

Daten

* 1./2./17. September 2026
e 26./27. Oktober 2026

* 16./17. November 2026

* 2. Dezember 2026

Ort
Luzern
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Kosten
CHF 2080 Mitglieder ARTISET
CHF 2500 Nichtmitglieder

Beratung

Gabriela Huber

T +4141 4197256
gabriela.huber@artisetbildung.ch

Abschluss
Sie erhalten eine Kursbestatigung von
ARTISET Bildung (Weiterbildung).

Anschlussméglichkeiten Weiterbildung
Behandlungspflegekurs ARTISET Bildung
(Weiterbildung)

Anmeldung
artisetbildung.ch/pflege

Ihre Anmeldung ist verbindlich. Alle An-
meldungen werden in der Reihenfolge
ihres Eintreffens berlcksichtigt und von
uns nach Erhalt bestatigt. Mit der Bestati-
gung erhalten Sie den Weiterbildungs-
vertrag. Spatestens drei Wochen vor Kurs-
beginn erhalten Sie die Einladungsunter-
lagen mit der Rechnung.

Abmeldung

Bis 3 Monate vor dem Start ist eine Ab-
meldung kostenlos. Erfolgt die Abmel-
dung bis 6 Wochen vorher, sind 50 % des
Betrages fallig. Ab dann bleibt der gesam-
te Betrag geschuldet. Falls die Institution
eine valable Ersatzperson stellen kann,
verrechnen wir eine Aufwandsentschadi-
gung von CHF 200. Wir empfehlen den
Abschluss einer Annullationskosten-Versi-
cherung. Umbuchungen werden grund-
séatzlich als Abmeldungen behandelt. Der
Verhinderungsgrund bei einer Abmeldung
spielt keine Rolle.

Anmeldeschluss
1 Monat vor Start

Auskunft und Anmeldung
Marléne Ulrich

T +41 41 41901 83
marlene.ulrich@artisetbildung.ch
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Stand Oktober 2025, Anderungen vorbehalten.


http://artisetbildung.ch/pflege
https://www.artisetbildung.ch/?ID=3294CC30-9DC0-48C9-8D1E0940A4EAF971&method=render.news&lang=de&keyword=Mehr%20Kompetenzen%20im%20Pflegealltag%21%20Mit%20dem%C2%A0Behandlungspflegekurs%20von%20ARTISET%20Bildung
https://www.artisetbildung.ch/?ID=3294CC30-9DC0-48C9-8D1E0940A4EAF971&method=render.news&lang=de&keyword=Mehr%20Kompetenzen%20im%20Pflegealltag%21%20Mit%20dem%C2%A0Behandlungspflegekurs%20von%20ARTISET%20Bildung

