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sowie rund 30 Stunden individueller 
Selbstlernzeit.

Zielgruppe
FAGE EFZ, FABE EFZ, Pflege HF, Pflege 
FH, Fachpersonen Betriebsunterhalt EFZ, 
Fachpersonen Hotellerie-Hauswirtschaft 
EFZ, Sozialpädagog:innen HF/FH,  
Leitungen Wohnen, Leitungen Ateliers/
Werkstätten und Kindheitspädagog:innen 
HF, Kitaleitungen, Kindergarten-Lehrper-
sonen

Abschluss 
Nach erfolgreich absolviertem Kompe-
tenznachweis erhalten die Absolvierenden 
ein Zertifikat.

Lehrbeauftragte
•	Portmann Esther, Fachexpertin für In-

fektionsprävention, Bachelor of Science 
in Nursing, Ausbilderin FA

•	Tresch Andrea, Fachexpertin für Infekti-
onsprävention, Pflegefachfrau HF

Kursdaten
25. November, 9./16. Dezember 2025  
sowie 13./27. Januar und 24. Februar 2026 
(6 Tage)

Ort
Luzern

Kosten
CHF 1800 Mitglieder von ARTISET
CHF 2200 Nichtmitglieder

Anmeldeschluss 
1 Monat vor Start

Anmeldung
Ihre Anmeldung ist verbindlich. Alle Anmel- 
dungen werden in der Reihenfolge ihres 
Eintreffens berücksichtigt und von uns 
nach Erhalt bestätigt. Mit der Bestätigung 
erhalten Sie den Weiterbildungsvertrag. 
Spätestens drei Wochen vor Kursbeginn 
erhalten Sie die Einladungsunterlagen mit 
der Rechnung.

Abmeldung
Bis 6 Wochen vor Start des Kurses/der  
Tagung ist eine Abmeldung kostenlos.  
Bei einer Abmeldung bis 2 Wochen vorher 
sind 50 % der Kurs-/Tagungsgebühr fällig. 
Ab dann bleibt das gesamte Kursgeld ge-
schuldet. Falls die Institution eine valable 
Ersatzperson stellen kann, verrechnen wir 
eine Aufwandsentschädigung von CHF 50.

Beratung/Information
Isabell Liewald
T +41 41 419 01 96
isabell.liewald@artisetbildung.ch

Healthcare assoziierte Infektionen (HAI) 
wie z. B. nosokomiale Infektionen, stellen 
ein ernstzunehmendes Risiko für betreute 
Menschen dar – insbesondere für ältere 
Personen mit mehreren Vorerkrankungen. 
Doch auch in anderen Betreuungseinrich-
tungen wie Kitas oder Institutionen für 
Menschen mit Beeinträchtigung ist Infekti-
onsprävention zentral. 

Im Rahmen der nationalen Strategie 
NOSO werden Fachpersonen in dieser 
sechstägigen Weiterbildung gezielt  
darauf vorbereitet, eine Schlüsselrolle in 
der Hygieneprävention zu übernehmen. 

Sie erwerben fundiertes Wissen zu HAI, 
Hygienestandards, rechtlichen Grundla-
gen und die Rolle der Link Nurse bei der 
Umsetzung im Alltag. Zudem stärken Sie 
Ihre Beratungskompetenz und lernen, 
wirksame Massnahmen im Team zu  
etablieren. Auch die Zusammenarbeit mit 
Angehörigen und anderen Berufsgruppen 
ist ein wichtiger Bestandteil. Die Weiter- 
bildung ist praxisorientiert aufgebaut – es 
wird mit konkreten Fallbeispielen, Arbeits-
aufträgen und Übungen gearbeitet.

Ziele
Die Teilnehmenden 
•	kennen die Rolle und Funktion der Link-

Nurse im Arbeitsfeld, einschliesslich 
Aufgaben, Verantwortung, Kompeten-
zen und wichtigen Schnittstellen,

•	verstehen die Grundlagen der nationa-
len Strategie NOSO und deren Umset-
zung im Pflegealltag,

•	erkennen Risikofaktoren und Übertra-
gungswege von Gesundheitssystem-as-
soziierten Infektionen (HAI),

•	setzen Hygienestandards gezielt um 
und fördern deren Einhaltung im Team,

•	analysieren Hygienedaten und leiten 
Massnahmen zur Qualitätsverbesse-
rung ab.

Inhalte
•	Grundlagen zu nosokomialen Infektio-

nen (HAI) und rechtlichen Vorgaben 
(z.B. Epidemiengesetz, Strategie 
NOSO)

•	Hygienestandards und -massnahmen 
im Alltag von sozialen und sozialmedizi-
nischen Institutionen

•	Praxistransfer mit konkreten Fallbeispie-
len, Arbeitsaufträgen und Übungen

•	Infektionsprävention im interprofessio-
nellen Kontext – Zusammenarbeit  
mit Team, Ärzten und Ärztinnen sowie 
Angehörigen

•	Datenerhebung und Auswertung zur 
Überwachung und Steuerung von  
Hygienemassnahmen

Weiterbildungsstruktur
Der Basiskurs besteht aus 6 Präsenztagen 
plus angeleiteter und individueller Selbst-
lernzeit. Insgesamt umfasst der Basiskurs 
ca. 70 Lernstunden. Diese setzen sich zu-
sammen aus 48 Lektionen Kontaktlernzeit 

Link Nurse Infektionsprävention
Basiskurs
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Zielgruppe
FaBe EFZ Kinderbetreuung, Kindheits- 
pädagog:innen HF, Kitaleitungen, Kinder-
garten-Lehrpersonen

Aufnahmevoraussetzungen
Besuch des Basiskurses «Link Nurse  
Infektionsprävention»

www.bit.ly/3Ji205V

Lehrbeauftragte
Daniela Bär, Kleinkinderzieherin, Kita- 
leitung, Dozentin hfk, Eltern- und Erwach-
senbildnerin FA

Kursdatum
23. März 2026

Ort
Luzern

Kosten
CHF 300 Mitglieder von ARTISET
CHF 360 Nichtmitglieder

Anmeldeschluss 
1 Monat vor Start

An-/Abmeldung
Ihre Anmeldung ist verbindlich. Bis 6 Wo-
chen vor Start des Kurses ist eine Abmel-
dung kostenlos. Bei einer Abmeldung bis 
2 Wochen vorher sind 50 % der Kursge-
bühr fällig. Ab dann bleibt das gesamte 
Kursgeld geschuldet. Falls die Institution 
eine valable Ersatzperson stellen kann, 
verrechnen wir eine Aufwandsentschädi-
gung von CHF 50.

Beratung/Information
Isabell Liewald
T +41 41 419 01 96
isabell.liewald@artisetbildung.ch

Kinder und Jugendliche bringen aus ih-
rem Alltag häufig ansteckende Infektions-
krankheiten mit – etwa Masern, Scharlach, 
Mumps, Röteln, Windpocken, Grippe oder 
Magen-Darm-Viren. In Kitas und schuler-
gänzenden Betreuungseinrichtungen ist 
es daher zentral, Infektionsrisiken frühzei-
tig zu erkennen und gezielt zu handeln. 

Dieser eintägige Vertiefungskurs richtet 
sich an Mitarbeitende, die ihre Handlungs-
sicherheit stärken möchten. Sie vertiefen 
Ihr Wissen zu übertragbaren Krankheiten 
im Kindesalter, lernen sinnvolle Schutz-
massnahmen kennen und reflektieren, wie 
Hygienestandards wirksam in den Alltag 
integriert werden können. Auch der Aus-
tausch mit Eltern, das Verhalten im Ver-
dachtsfall und Ihre Rolle als Ansprechper-
son im Team werden thematisiert.

Ziele
Die Teilnehmenden
•	erkennen typische Infektionskrank- 

heiten bei Kindern und beurteilen das 
Ansteckungsrisiko,

•	setzen institutionelle Schutz- und  
Hygienemassnahmen situationsgerecht 
um,

•	kommunizieren sicher mit Eltern,  
Bezugspersonen und Fachstellen im 
Krankheitsfall,

•	übernehmen Verantwortung als An-
sprechperson im Team für Infektions-
prävention.

Inhalte	  	
•	Typische Kinderkrankheiten und deren 

Übertragungswege (z. B. Masern,  
Röteln, Grippe)

•	Angepasste Hygienestandards für den 
Alltag in Kitas und schulergänzender 
Betreuung

•	Kommunikation und Krisenmanage-
ment bei Infektionsverdacht und Aus-
brüchen

•	Rolle und Verantwortung der Infektions-
verantwortlichen in Einrichtungen für 
Kinder und Jugendliche

Infektionsprävention in Kinder- und Jugendinstitutionen
Vertiefungskurs

https://www.agenda.artiset.ch/de/50_kurse/default.htm?periodeid=-1&datum_von=&datum_bis=&srchtypid=&stichwort=infekt&do_search=Suchen&igrpid=2&detailid=109547
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Zielgruppe
FaBe EFZ MmB, Sozialpädagog:innen  
HF/FH, Leitungen Wohnen, Leitungen  
Ateliers/Werkstätten

Aufnahmevoraussetzungen
Besuch des Basiskurses «Link Nurse  
Infektionsprävention»

www.bit.ly/3Ji205V

Lehrbeauftragte
Rahel Huber, dipl. Sozialpädagogin HF, 
MAS Forschung in heil- und sonderpäda-
gogischen Institutionen, Bildungsbeauf-
tragte ARTISET Bildung (Weiterbildung)

Kursdatum
30. September 2026

Ort
Luzern

Kosten
CHF 300 Mitglieder von ARTISET
CHF 360 Nichtmitglieder

Anmeldeschluss 
1 Monat vor Start

An-/Abmeldung
Ihre Anmeldung ist verbindlich. Bis 6 Wo-
chen vor Start des Kurses ist eine Abmel-
dung kostenlos. Bei einer Abmeldung bis 
2 Wochen vorher sind 50 % der Kursge-
bühr fällig. Ab dann bleibt das gesamte 
Kursgeld geschuldet. Falls die Institution 
eine valable Ersatzperson stellen kann, 
verrechnen wir eine Aufwandsentschädi-
gung von CHF 50.

Beratung/Information
Isabell Liewald
T +41 41 419 01 96
isabell.liewald@artisetbildung.ch

In Institutionen für Menschen mit Beein-
trächtigung ist das Risiko für übertragbare 
Infektionskrankheiten besonders hoch. 
Enge Wohn- und Betreuungssituationen, 
Unterstützungsbedarf im Alltag sowie indi-
viduelle gesundheitliche Einschränkungen 
erhöhen die Anfälligkeit für Erkrankungen 
wie Grippe, gastroenterale Erkrankungen, 
COVID-19 oder auch antibiotikaresistente 
Keime. 

Dieser eintägige Vertiefungskurs richtet 
sich an Link Nurses oder Hygieneverant-
wortliche, die ihre Fachkompetenz in die-
sem Setting gezielt erweitern möchten. 

Sie vertiefen Ihr Wissen zu typischen In-
fektionskrankheiten bei Erwachsenen,  
lernen praxisnahe Schutzmassnahmen 
kennen und reflektieren den Umgang mit 
Ausbrüchen. Auch Kommunikation im 
Team und mit Angehörigen sowie die Rolle 
als interne Ansprechperson für Hygiene 
stehen im Zentrum.

Ziele
Die Teilnehmenden
•	können die verschiedenen Support- 

bereiche einer sozialen Einrichtung in 
Hinblick auf Hygiene und Infektions- 
prävention effektiv koordinieren,

•	kennen die unterschiedlichen An-
spruchsgruppen in sozialen Einrichtun-
gen und deren Unterschiede,

•	verstehen die Standards und Hygiene-
massnahmen in der Wäscherei und  
Reinigung, um eine saubere Umgebung 
für alle Anspruchsgruppen zu gewähr-
leisten,

•	kennen die Handlungsempfehlungen 
vom sicheren Umgang mit Tieren bis 
hin zur Wasserqualität und der Schim-
melprävention.

Inhalte
•	Typische Infektionskrankheiten und  

Hygienerisiken im Erwachsenenbereich
•	Interdisziplinäre Zusammenarbeit  

(Küche, Cafeteria, Wäscherei, Reini-
gung etc.)

•	Alltagstaugliche Schutzmassnahmen 
und Präventionsstrategien

•	Kommunikation und Information im 
Team und gegenüber Angehörigen

•	Rolle und Aufgaben der Link Nurse in 
Institutionen für Menschen mit Beein-
trächtigung

•	Lebensmittelhygiene in Wohnbereichen
•	Hygienemassnahmen rund um Tierhal-

tung

Infektionsprävention in Institutionen für Menschen  
mit Beeinträchtigung
Vertiefungskurs

Stand November 2025, Änderungen vorbehalten.

https://www.agenda.artiset.ch/de/50_kurse/default.htm?periodeid=-1&datum_von=&datum_bis=&srchtypid=&stichwort=infekt&do_search=Suchen&igrpid=2&detailid=109547

