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Les soins de longue durée de demain – 
construisons l’avenir ensemble
Le symposium de CURAVIVA du 29 janvier 2026 est consacré aux grandes 
tendances d’avenir de notre branche. Nous partageons des connaissances, 
des outils pratiques et invitons à la discussion orientée solutions. Participer 
activement à l’avenir, au lieu de simplement réagir, tel est le mot d’ordre!

Public cible
•	Cadres dirigeants, personnes responsables et expert·e·s des prestataires de services et 

organismes pour les personnes âgées (EMS, EPSM, structures interémdiaires, logements 
protégés etc.)

•	Représentant·es de la branche issu·es de la politique, de la science et de l’économie
•	Représentant·es d’organisations partenaires

Contenu
Nouvelles méthodes de planification des besoins, évolution des conditions politiques et 
financières, pénurie de personnel qualifié et avancées dans la sphère numérique: les EMS   
font face à de multiples défis. Le symposium CURAVIVA approfondie différentes thématiques 
d’avenir en collaboration avec des expert·es et les participant·es. Dans le cadre d’un grand 
nombre d’ateliers au choix, nous abordons tous les niveaux de l’organisation: de l’organisme 
responsable à la direction au personnel des terrains.

Ce qui vous attend
•	Comprendre les tendances d’avenir: obtenez un aperçu approfondi des évolutions 

essentielles de la branche – des changements dans les approches en matière de politique 
(de la formation) aux modèles de financement innovants, en passant par des méthodes 
novatrices dans le développement organisationnel.

•	Outils pratiques: repartez avec des stratégies et outils tournés vers l’avenir, que vous 
pourrez mettre en œuvre directement dans votre quotidien professionnel.

•	Créer des réseaux et participer à la discussion: Échangez avec vos collègues et 
partagez vos expériences dans le cadre de la discussion.



Programme
09h45	 Accueil
		  Patric Bhend, président de CURAVIVA et
		  Corinne Dähler, présidente de CURAVIVA St-Gall

10h00 	 Session interactive
Ce qui fera bouger notre branche demain: les grandes tendances d’avenir, 
exposé suivi d’une discussion

		  Christina Zweifel, directrice de CURAVIVA	
	
10h40	 Pause

11h00 	 Atelier au choix

Atelier au choix 1
Planification des besoins Obsan: boule de cristal ou instrument de planificati-
on pertinent?
Animé par: 
Laurent Zemp, responsable de projet économie de la santé, CURAVIVA et
Catherine Bugmann, responsable de projets politiques publiques, ARTISET

Atelier au choix 2
Nouveau guide: Voici comment nous renforçons l’encadrement psychosoci-
al au quotidien et dans les concepts des institutions pour personnes âgées
Animé par:
Adrienne Hemmer, responsable développement des professions et du personnel 
Personnes âgées Suisse latine

Atelier au choix 3
Planifier l’avenir, piloter les ressources – composition du personnel, 
dotation en personnel et stratégies contre la pénurie de personnel qualifiée
Animé par:
Ursula Arn, responsable développement des professions et du personnel Personnes 
âgées Suisse alémanique, ARTISET

Atelier au choix 4
Maitrise des chiffres pour les organismes responsables: Avec quels chiffres 
piloter efficacement l’établissement?
Animé par:
Daniel Domeisen, responsable économie de la santé, CURAVIVA



Atelier au choix 5
Les proches comme partenaires solides au quotidien
Animé par:
Reka Schweighoffer, collaboratrice scientifique, CURAVIVA et Verena Hanselmann, 
responsable de projet économie de la santé publique, CURAVIVA

12h15	 Exposés sponsorisés / visite de l’exposition

12h45	 Pause de midi

13h45	 Atelier au choix 6
Compétence et carrière: orientations en matière de politique de la formation 
pour les expert·es dans les institutions pour personnes âgées
Animé par:
Ursula Arn, responsable développement des professions et du personnel personnes 
âgées Suisse alémanique, ARTISET et Adrienne Hemmer, responsable développement 
des professions et du personnel personnes âgées Suisse latine, ARTISET

Atelier au choix 7
Faire progresser la qualité des soins
Animé par: 
Verena Hanselmann, responsable de projet économie de la santé, CURAVIVA

Atelier au choix 8
Transformation organisationnelle et méthodes de travail agiles
Animé par: 
Sandro Antonello, responsable développement organisationnel & gestion de 
l’association, ARTISET

Atelier au choix 9
Créer de la valeur ajoutée pour l’établissement grâce à la technologie et à 
la numérisation
Animé par:  
Anna Jörger, collaboratrice scientifique, CURAVIVA

Atelier au choix 10
Soins palliatifs – nouvelles impulsions pour la pratique
Animé par: 
Reka Schweighoffer, collaboratrice scientifique, CURAVIVA et Laurent Zemp, 
responsable de projet économie de la santé, CURAVIVA

15h00	 Pause



15h30 	 Ce qui fait bouger la branche aujourd’hui: actualités politiques
		  Christina Zweifel, directrice de CURAVIVA

16h30 	 Clôture et remerciements

16h40 	 Fin de l’évènement

Date	 Jeudi 29 janvier 2026 
Lieu	 Olma Messen Saint-Gall 
Frais	 Membres CHF 290.– 
		  Non-membres CHF 440.–

y compris café d’accueil et de pause, repas et documentation de la journée d’étude

Inscription sur:
Les soins de longue durée de demain – bâtir l’avenir ensemble 2026

CURAVIVA

Zieglerstrasse 53, 3007 Berne
T	 +41 31 385 33 77 
info@curaviva.ch, curaviva.ch

https://express.converia.de/frontend/index.php?sub=1948

